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Terminhinweis 
 
Seligenstadt, 23. Februar 2026 
 
 

Vorträge zum Thema „Wenn der Arm schmerzt“ 
 
Im Rahmen des deutschlandweiten ‘Tag der Hand‘ findet am Montag, den 02. März 2026 
um 16.00 Uhr, im Konferenzraum der Emma-Klinik, Frankfurter Str. 51, 63500 Seligenstadt 
ein Patienten-Nachmittag für Betroffene und Angehörige statt. 
 
Unter dem Motto ‘Wenn der Arm schmerzt - Neues aus dem Netzwerk der Emma-Klinik‘ referieren 
drei Experten des MVZ Fachärzte Rhein-Main über ihre Spezialgebiete: 
 
Frau Dr. Vivian Wenzel (Fachärztin für Chirurgie, Handchirurgin) informiert über die frühzeitige  
Diagnose und Behandlung von Erkrankungen an der Hand wie die Dupuytrensche Kontraktur, 
wenn die Finger krumm werden, und die schmerzhafte Arthrose (Knorpelverschleiß) des 
Daumensattelgelenks. Wie bei ausgeprägtem Gelenkverschleiß eine Daumensattelgelenkpro-
these die Funktion und Beweglichkeit der Hand wieder herstellen kann, wird Frau Dr. Wenzel 
außerdem aufzeigen. 
 
Herr Faleh Mohedat (Facharzt für Orthopädie und Unfallchirurgie) verstärkt seit Februar dieses 
Jahres das Fachärzteteam. Er ist Spezialist auf dem Gebiet der konservativen und operativen 
Behandlung von Erkrankungen der Schulter und Kniegelenke. Er berichtet über Bewegungs-
einschränkungen und Schmerzen in der Schulter, die auf eine Schulterenge (Impingement-
Syndrom), eine Kalkschulter oder Sehnenriss (Rotatorenmanschette) zurückzuführen sein 
können. Hier sollte eine frühzeitige Abklärung durch einen erfahrenen Schulterchirurgen erfolgen, 
um weitere Schäden wie z.B. Schultersteife oder Arthrose zu vermeiden. Zur Behandlung der 
unterschiedlichen Schulter-Erkrankungen stehen heute vielfältige Behandlungsmöglichkeiten zur 
Verfügung, die ganz individuell auf die Patientin und den Patienten angepasst werden können. 
 
Herr Dr. Athanasios Terzis (Facharzt für Plastische und Ästhetische Chirurgie, Facharzt für 
Orthopädie und Unfallchirurgie, Handchirurg) geht in seinem Vortrag auf die neusten Methoden 
der Hautverjüngung an der Hand ein und zeigt die vielseitigen Anwendungsmöglichkeiten der 
modernen Medizin in der Plastischen und Ästhetischen Chirurgie auf. 
 
Nach den Vorträgen stehen die Experten gerne für Fragen zur Verfügung. 
Die Teilnahme ist kostenfrei. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. 
 
Infokasten: 
Patienten-Nachmittag für Betroffene und Angehörige 
Wenn der Arm schmerzt - Neues aus dem Netzwerk der Emma-Klinik 
Montag, 02. März 2026 um 16.00 Uhr 
Emma-Klinik, Konferenzraum, 3. OG 
Frankfurter Str. 51, 63500 Seligenstadt 
- Der Eintritt ist frei. - 
 
Kontakt: 
Frau Sabine Lang, MVZ Fachärzte Rhein-Main GmbH, Emmastraße 14, 63500 Seligenstadt 
E-Mail: lang@emma-klinik.de 


